
2022 月曜日 FirstStepクラブカレンダー
  カレンダーの年 週の最初の曜日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

31 01 02 03 04 05 06

水前寺 水前寺 水前寺 水前寺

大会・イベント 文化の日

OA 17：30－19：00 8：30－10：30 17：30－19：00 10：30－12：00

U13 17：30－19：00 17：30－19：00 8：30－10：00

U10 17：30－19：00 17：30－19：00 8：30－10：00

07 08 09 10 11 12 13

水前寺 水前寺 水前寺 水前寺 広木公園

大会・イベント

OA 17：30－19：00 17：30－19：00 17：30－19：00 17：30－19：00 10：30－12：00

U13 17：30－19：00 17：30－19：00 17：30－19：00 8：30－10：00

U10 17：30－19：00 17：30－19：00 17：30－19：00 8：30－10：00

14 15 16 17 18 19 20

水前寺 水前寺 水前寺 水前寺 えがお

大会・イベント チャレンジ陸上

OA 17：30－19：00 17：30－19：00 17：30－19：00 17：30－19：00 引率

U13 17：30－19：00 17：30－19：00 17：30－19：00 引率

U10 17：30－19：00 17：30－19：00 17：30－19：00 引率

21 22 23 24 25 26 27

水前寺 えがお園路 水前寺 水前寺 水前寺

大会・イベント 勤労感謝の日

OA 17：30－19：00 10：30－12：00 17：30－19：00 17：30－19：00 10：30－12：00

U13 17：30－19：00 8：30－10：00 17：30－19：00 8：30－10：00

U10 17：30－19：00 8：30－10：00 17：30－19：00 8：30－10：00

28 29 30 01 02 03 04

水前寺 水前寺

大会・イベント

OA 17：30－19：00 17：30－19：00

U13 17：30－19：00 17：30－19：00

U10 17：30－19：00 17：30－19：00

お知らせ

〇　クラブ方針に基づき引き続き感染症対策にご協力ください。（マスクの着用は熱中症にならないよう配慮します、3密回避、手洗いうがい、咳エチケット）

〇　月曜日はU13　U9クラスのかたで練習に参加を希望の場合はご相談ください。

〇　日曜、祝日の教室開始時間をお間違いないよう確認ください。

〇　11月の試合　11/19　第一回熊本チャレンジ陸上

〇　11月の休み　19日が試合のため20日は休みとなります。

〇　場所に関しては状況によって変更をする場合がございます。らくらく似て確認をお願い致します。

11 月
カレンダーの月 問い合わせ：096－200－9408

らくらく連絡網のメール・トーク


