
2023年 月曜日 FirstStepクラブカレンダー
  カレンダーの年 週の最初の曜日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

25 26 27 28 29 30 01

えがおスタジアム

大会・イベント

OA 10：30－12：00

U13 8：30－10：00

U10 8：30－10：00

02 03 04 05 06 07 08

水前寺
OA:水前寺

U13U10:上江津湖
水前寺 水前寺 水前寺

大会・イベント 九州新人 九州新人/U16リレー 九州新人/U16リレー

OA 17：30－19：00 17：30－19：00 17：30－19：00 17：30－19：00 10：30－12：00

U13 17：30－19：00 17：30－19：00 8：30－10：00

U10 17：30－19：00 17：30－19：00 8：30－10：00

09 10 11 12 13 14 15

水前寺
OA:水前寺

U13U10:上江津湖
水前寺

OA:水前寺

U13U10:上江津湖

OA:水前寺

U13U10:上江津湖

大会・イベント スポーツの日

OA 10：30－12：00 17：30－19：00 17：30－19：00 17：30－19：00 10：30－12：00

U13 8：30－10：00 17：30－19：00 17：30－19：00 8：30－10：00

U10 8：30－10：00 17：30－19：00 17：30－19：00 8：30－10：00

16 17 18 19 20 21 22

水前寺
OA:水前寺

U13U10:上江津湖
水前寺 水前寺 水前寺

大会・イベント U16.18 U16.18 / 学童オリンピック U16.18

OA 17：30－19：00 17：30－19：00 17：30－19：00 17：30－19：00 10：30－12：00

U13 17：30－19：00 17：30－19：00 8：30－10：00

U10 17：30－19：00 17：30－19：00 8：30－10：00

U10 23 24 25 26 27 28 29

水前寺
OA:水前寺

U13U10:上江津湖
水前寺

OA:水前寺

U13U10:上江津湖

OA:水前寺

U13U10:上江津湖

大会・イベント 秋季陸上

OA 17：30－19：00 17：30－19：00 17：30－19：00 17：30－19：00 10：30－12：00

U13 17：30－19：00 17：30－19：00 8：30－10：00

U10 17：30－19：00 17：30－19：00 8：30－10：00

30 31 01 02 03 04 05

大会・イベント

OA 17：30－19：00

U13

U10

お知らせ

〇　今月もU13U10は隔週で水前寺と江津湖での練習となります。

〇　日曜日の開催場所の確認をお願いいたします。

〇　10月試合　奥球磨駅伝大会10／1　高：九州新人戦10／6－8　全：長距離記録会10／14　小：学童オリンピック10／21　

　　　　　　　　　　　　　全：秋季記録会10／28

〇　11月試合予定　全：熊本チャレンジ陸上11/11　小：九州小学生陸上競技交流会11/18　　熊本市中長距離選手権大会11/25

〇　10/2～11/4　水前寺競技場が芝生養生期間のため使用できません

10 月
カレンダーの月 問い合わせ：096－200－9408

公式ラインアカウント


