
2024年 月曜日 FirstStepクラブカレンダー
  カレンダーの年 週の最初の曜日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

30 01 02 03 04 05 06

水前寺 水前寺 水前寺 水前寺 水前寺

大会・イベント 九州新人陸上 九州新人/熊本市記録会 九州新人陸上

OA 17：30－19：00 17：30－19：00 17：30－19：00 10：30－12：00

U13 17：30－19：00 17：30－19：00 8：30－10：00

U10 17：30－19：00 17：30－19：00 8：30－10：00

コーチ出欠 守田 守田

07 08 09 10 11 12 13

水前寺 水前寺 水前寺 水前寺 水前寺

大会・イベント 国民スポーツ大会 国民スポーツ大会 国民スポーツ大会

OA 17：30－19：00 17：30－19：00 17：30－19：00 17：30－19：00 10：30－12：00

U13 17：30－19：00 17：30－19：00 8：30－10：00

U10 17：30－19：00 17：30－19：00 8：30－10：00

コーチ出欠 守田 守田 

14 15 16 17 18 19 20

水前寺 水前寺 水前寺 水前寺 水前寺

大会・イベント 国民スポーツ大会 国民スポーツ大会 U16U18陸上大会 U16U18陸上大会 U16U18陸上大会

OA 10：30－12：00 17：30－19：00 17：30－19：00 17：30－19：00 10：30－12：00

U13 8：30－10：00 17：30－19：00 17：30－19：00 8：30－10：00

U10 8：30－10：00 17：30－19：00 17：30－19：00 8：30－10：00

コーチ出欠 守田 守田 

21 22 23 24 25 26 27

水前寺 水前寺 水前寺 水前寺 水前寺

大会・イベント

OA 17：30－19：00 17：30－19：00 17：30－19：00 大分遠征 大分遠征 大分遠征

U13 17：30－19：00 17：30－19：00

U10 17：30－19：00 17：30－19：00

コーチ出欠

28 29 30 31 01 02 03

水前寺 水前寺 水前寺

大会・イベント

OA 17：30－19：00 17：30－19：00 17：30－19：00

U13 17：30－19：00

U10 17：30－19：00

コーチ出欠

お知らせ

〇　大会や遠征等のイベントが多いため開催場所・日時の確認をお願いいたします。

〇　11月試合予定　11/2秋季記録会　11/9チャレンジ陸上

10 月
カレンダーの月 問い合わせ：096－200－9408

公式ラインアカウント

〇　10月試合予定　10/4-6九州新人戦　山口蓮珠100ｍ 200ｍ 400ｍＲ 1600ｍＲ　古閑はなこ100ｍ

　　　　　　　　　　　 　10/5熊本市記録会　希望者

　　　　　　　　　　　 　10/11-15佐賀国体　山口蓮珠100ｍ　古閑はなこ100ｍ

　　　　　　　　　　　 　10/18-20U16.18三重　黒木陽登110ｍＨ　山口蓮珠100ｍ

〇　10月イベント　OAクラス　10/25-27大分遠征


